www.pilatesmitnicole.ch

.".." b A.
-

n - x‘.fk
Y"ﬁ

-

Pilates

~

nif Nico

I
Montag Trefferei /

Unterwasser:
“17:50 Uhr
19:00 . Uhr

20:15 Uhr Mannergruppe

Mittwoch
Turnhalle Stein:
08:15 Uhr
09:25 Uhr

Donnerstag
Online Live:
19:00 Uhr

Freitag Trefferei
Unterwasser:
19:00 Uhr o

Info und Anmeldung:
www.pilatesmitnicole.ch
Nicole Néf 076 574 83 33




